
EIPC LA FLORIDA Febrero - 2020
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MACARRONES CON TOMATE

TORTILLA DE ATÚN Y ENSALADA

FRUTA DE TERMPORADA

M: FRUTA Y GALLETAS

GARBANZOS

ABADEJO AL HORNO Y ENSALADA

FRUTA DE TEMPORADA

M: YOGUR Y CEREAELS

JUDÍAS VERDES CON PATATAS

POLLO ASADO CON CHAMPIÑONES

POSTRE LÁCTEO

M: FRUTA Y CEREALES

ALUBIAS BLANCAS

MERLUZA EN SALSA Y ENSALADA

FRUTA DE TERMPORADA

M: YOGUR Y GALLETAS

CREMA DE ZANAHORIA

ESTOFADO DE CERDO CON
CHAMPIÑÓN

FRUTA DE TERMPORADA

M: FRUTA Y GALLETAS
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LENTEJAS CASTELLANAS

MERLUZA EN SALSA VERDE Y
ENSALADA

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS

BORRAJA CON PATATAS

PECHUGA DE POLLO EN SALSA CON
CHAMPIÑONES

POSTRE LÁCTEO

M: YOGUR Y CEREALES

CODITOS CON TOMATE

ABADEJO AL HORNO Y ENSALADA

FRUTA

M: FRUTA Y CEREALES

MENESTRA DE VERDURAS

TERNERA GUISADA Y CALABACÍN

FRUTA

M: YOGUR Y GALLETAS

GARBANZOS

HALIBUT EN SU JUGO Y ENSALADA

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS
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JUDIAS VERDES CON PATATAS

LOMO A LA RIOJANA Y
CHAMPIÑONES

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS

ALUBIAS BLANCAS CON HORTALIZAS

LIMANDA EN SALSA Y ENSALADA

FRUTA

M: YOGUR Y CEREALES

BRÓCOLI

JAMONCITOS DE POLLO ASADOS CON
PATATAS

FRUTA

M: FRUTA Y CEREALES

LENTEJAS

MERLUZA AL HORNO Y ENSALADA

POSTRE LÁCTEO

M: YOGUR Y GALLETAS

PAELLA

ABADEJO AL HORNO Y ENSALADA

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS
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FESTIVO

CREMA DE CALABACÍN

LOMO ASADO CON CHAMPIÑONES

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS

SOPA DE COCIDO

ROTTI DE PAVO CON CALABACÍN

FRUTA

M: FRUTA Y CEREALES

ALUBIAS CON VERDURAS

MERLUZA AL HORNO Y ENSALADA

POSTRE LÁCTEO

M: YOGUR Y GALLETAS

BORRAJA CON PATATAS

PECHUGA DE POLLO CON
CHAMPIÑONES

FRUTA

M: FRUTA Y GALLETAS

NOTAS: Nuestros menús incluyen ENSALADA, PAN y la bebida será AGUA.




